RZESZOWSKI DOM KULTURY FILIA COUNTRY
PROGRAM POLKOLONII LETNICH 2018:

DZIEN TYGODNIA | TYDZIEN - PROGRAM:
% Zbiodrka.
<+ Poznanie zasad bezpieczenstwa i regulaminu potkolonii oraz tworzenie swoich wizytowek.
PONIEDZIALEK % Tworzymy wspdlny regulamin oraz herb pétkolonii — niech bedzie kolorowo!
2.07.2018r. «» Uwaga! Otwieramy klinike dr Misia — warsztaty pierwszej pomocy dla najmtodszych.
«+ ,Orkiestra perkusyjna” w oparciu o metode Carla Orffa.
«» Zabawy, odbidr dzieci z placowki.
% Zbidrka.
«+» Zabawy grupowe.
WTOREK %, Whkreceni w zdrowie” czyli jak je$¢, aby byto stodko, smacznie i zdrowo — warsztaty.
3.07.2018r. % Smacznego! MENU dla najmtodszych — zajecia plastyczne.
«+» Zabawy grupowe.
«+» Zabawy, odbidr dzieci z placowki.
% Zbidrka.
z % Gryizabawy grupowe.
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4.07.2018 .
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Quiz muzyczny: gdzies to juz styszatem!

Letnia Olimpiada przy ul. Herbowej.

Wymyslamy wtasng gre planszowg — zajecia plastyczno-manualne.
Zabawy, odbiér dzieci z placowki.
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Zbidrka.

CZWARTEK % Wyjazd do Centrum Edukacji Ekologicznej w Stobiernej. Zwiedzamy Park Owadéw i Pajeczakdw. Warsztaty
5.07.2018 . entomologiczne oraz kulinarne.
% Zabawy, odbidr dzieci z placowki.
% Zbidrka.
«+» Zabawy grupowe.
PIATEK + Wielka wymiana gier — wspdlne granie.

6.07.2018 r.
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Warsztaty Edukido Rzeszéw — nauka przy pomocy klockdow LEGO!
Kolorowy Dom Kultury — kreda w dtonie.

Zabawy grupowe.

Rozdanie nagrdd, odbidér dzieci z placowki.




RZESZOWSKI DOM KULTURY FILIA COUNTRY
PROGRAM POLKOLONII LETNICH 2018:

DZIEN TYGODNIA Il TYDZIEN — PROGRAM:
% Zbiorka.
++ Poznanie zasad bezpieczenstwa i regulaminu pétkolonii oraz tworzenie swoich wizytowek.
PONIEDZIALEK . , 2P valresuaminyp y

< Wspdlne tworzenie regulaminu poétkolonii.
% Gryizabawy integracyjne.

9.07.2018r. % Warsztaty Edukido Rzeszéw — nauka z klockami LEGO!
«» Zabawy sportowe.
% Zabawy, odbidr dzieci z placéwki.
s Zbidrka.

WTOREK .

< Zabawy grupowe.
% Niech zyje zabawa — wyjazd do Kolorowego Swiata.

10.07.2018 r. «» Zabawy grupowe.
¢ Zabawy, odbidr dzieci z placéwki.

SRODA % Zbidrka.

«» Zabawy grupowe.

11.07.2018 . % Kinomaniacy: seans filmowy w Kinie Zorza. Zwiedzamy Muzeum Diecezjalne.
«» Zabawy, odbidr dzieci z placowki,
% Zbidrka.

CZWARTEK . .
+» Taneczny rozruch z rana — wygibasy przy muzyce.
< Malowanki-odstresowanki — zajecia plastyczne.

12.07.2018 . ¢ Warsztaty aktorskie — goscimy Akademie Aktorskg Artysta.
«» Zabawa w kalambury, odbiér dzieci z placéwki.
% Zbidrka.

PIATEK ¢ Zabawy grupowe.

13.07.2018 .

Tworzymy autorski tor przeszkdéd — wspélne kibicowanie.

Sen na jawie. tapacze snéw: zréb to sam! Zajecia manualno-plastyczne.
Popotudnie przy planszowkach.

Rozdanie nagrdd, odbiér dzieci z placowki.




RZESZOWSKI DOM KULTURY FILIA COUNTRY
PROGRAM POLKOLONII LETNICH 2018:

DZIEN TYGODNIA Il TYDZIEN - PROGRAM:
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Zbidrka.

Poznanie zasad bezpieczenstwa i regulaminu pétkolonii oraz tworzenie swoich wizytéwek.
Zabawy grupowe.

Wykonujemy kolorowe latawce — zajecia manualno-plastyczne.

Pokaz latawcow przed placowka.

Krzyzowkowy zawrdt gtowy.

Zabawy, odbidr dzieci z placéwki.
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% Zbidrka.

< Zabawy grupowe.

17.07.2018 r. % Szlakiem Podziemnej Trasy Turystycznej. Zwiedzamy wystawe w Aparat Caffe.
% Zabawy, odbidr dzieci z placowki.

WTOREK

SRODA % Zbidrka.

< Zabawy grupowe.

18.07.2018 r. ¢ WSsrod zwierzat — wizyta w Papugarni. ABC Pizzy — warsztaty kulinarne w Pizzerii Dominium.
s Zabawy, odbidr dzieci z placéwki.

CZWARTEK % Zbidrka.
¢ Wycieczka do stadniny w Zabajce (w programie: przejazd bryczka, oprowadzenie na koniu lub kucyku,

19.07.2018r. grill).

s Zabawy, odbidr dzieci z placéwki.

Zbidrka.

Zabawy grupowe.

Kolorowe ptaki z Herbowej — zajecia plastyczne.
Zabawy z chustg animacyjna.

Popotudnie z planszéwkami.

Rozdanie nagréd, odbiér dzieci z placowki.
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3

A

3

%




RZESZOWSKI DOM KULTURY FILIA COUNTRY
PROGRAM POLKOLONII LETNICH 2018:

DZIEN TYGODNIA IV TYDZIEN — PROGRAM:
% Zbiorka.
++ Poznanie zasad bezpieczenstwa i regulaminu pétkolonii oraz tworzenie swoich wizytowek.
PONIEDZIALEK . , 2P valresuaminyp y
< Wspdlne tworzenie regulaminu poétkolonii.
% Gryizabawy integracyjne.
23.07.2018 . + Zawody rzedow — zajecia sportowe.
< Modelowanie balonéw dla poczatkujgcych — zajecia manualne.
+» Zabawy, odbidr dzieci z placéwki.
s Zbidrka.
WTOREK < Zabawy grupowe.
% Koncertowe Przedpotudnie z Mobilng Filharmonia.
24.07.2018 r. ¢ Tworzymy ekologiczne ostonki na kwiaty — zajecia manualno-plastyczne.
% Popotudnie z planszéwkami.
% Zabawy, odbidr dzieci z placowki.
SRODA % Zbiérka.
¢ Zabawy grupowe.
25.07.2018 r. ¢+ Kinomaniacy: seans filmowy w Kinie Zorza oraz $niadanie przy fontannie.
¢ Zabawy, odbidr dzieci z placéwki.
CZWARTEK % Zbidrka.
¢ Wyjazd do Skansenu w Kolbuszowej. Warsztaty pt. ,Kiecki w malowanej skrzyni — dawna wiejska moda“.
26.07.2018 r. «» Zabawy, odbidr dzieci z placowki.
% Zbidrka.
PIATEK ¢ Zabawy grupowe.
< Zabawy sportowe.
27.07.2018 . %+ Zabawy na $wiezym powietrzu — pitka w grze!

Kinomaniacy: tworzymy plakaty filmowe — zajecia plastyczne.
Rozdanie nagrdd, odbiér dzieci z placowki.




RZESZOWSKI DOM KULTURY FILIA COUNTRY
PROGRAM POLKOLONII LETNICH 2018:

DZIEN TYGODNIA V TYDZIEN — PROGRAM:
s Zbidrka.
PONIEDZIALEK ¢ Poznanie zasad bezpieczenistwa i regulaminu pd6tkolonii oraz tworzenie swoich wizytéwek.

30.07.2018r.
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Wspdlne tworzenie regulaminu poétkolonii.

Zabawy grupowe.

Kartonowe osiedle przy ul. Herbowej — zajecia plastyczne.
Zabawy, odbidr dzieci z placéwki.

s Zbidrka.
WTOREK ¢ Zabawy grupowe.
¢ Stodka wyprawa do Fantastycznej Fabryki Stodyczy w Centrum Zabaw Fantazja. Przerwa na positek
31.07.2018 r. . : . .
przy fontannie multimedialne;.
¢+ Zabawy, odbiér dzieci z placéwki.
. Zbiorka.
SRODA
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Zabawy grupowe.

Stone stodycze — zajecia plastyczne.

Maty obywatel — symulacje prawne. Warsztaty obywatelskie.
Zabawy, odbior dzieci z placowki.

CZWARTEK

2.08.2018 r.
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Zbidrka.
Wycieczka do Sotonki. Kaskady, gry i zabawy na swiezym powietrzu.
Zabawy, odbior dzieci z placéwki.

PIATEK

3.08.2018 r.
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Zbidrka.

Zabawy grupowe.

»Moje wakacje” — pamigtkowe pocztéwki — zajecia plastyczne.
Grillujemy! Wspdlna zabawa na zakoriczenie pétkolonii.
Rozdanie nagrdd, odbidr dzieci z placéwki.




