RZESZOWSKI DOM KULTURY FILIA BIAtA
PROGRAM POLKOLONII LETNICH 2018:

DZIEN TYGODNIA | TYDZIEN - PROGRAM:

«  Zbidrka.
PONIEDZIALEK +* Poznanie zasad bezpieczenstwa i regulaminu potkolonii.
% Wspdlne obmyslenie i uchwalenie regulaminu pétkolonii.
+» Gryizabawy integracyjne.
2.07.2018 . +» Kim jestem?” — kreatywne autoprezentacje uczestnikdow pétkolonii.
*» ,2wierze o jakim marze“ — warsztaty tworzenia plastelinowego origami.
«» Zabawy grupowe, odbidr dzieci z placowki.
¢ Zbidrka.
WTOREK % Poznanie zasad bezpiecznego poruszania sie érodkami transportu miejskiego.
** Przejazd i poranny piknik w Ogrodach Bernardynskich.
3.07.2018 r. ¢ Dominium Pizza — Warsztaty wypiekania pizzy.
+* Papugarnia — Egzotyczna kraina kolorowego ptactwa.
«» Zabawy, odbidr dzieci z placowki.
. % Zbidrka.
SRODA % Zabawy grupowe.

53

*

Jestem mimem — kalambury przy pomocy mowy ciata.

Edukido -, Budujemy swiat z klockow Lego!“ - warsztaty kreatywne.
Spacer i zabawy na placu zabaw.

Zabawy, odbiér dzieci z placéwki.

5

8

4.07.2018 r.
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*
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CZWARTEK % Zbidrka.
+» Wycieczka do Centrum Edukacji Ekologicznej w Stobiernej. Warsztaty kulinarne i entomologiczne -
5.07.2018r. ,»Co W trawie piszczy? - Pozajemy polskie owady”.
¢ Zabawy, odbidr dzieci z placowki.
s Zbidrka.
PIATEK *f’ Zabawy grupowe.

7

%

Przejazd na rzeszowski Rynek i przerwa na positek w plenerze.
Podziemna Trasa Turystyczna - Odkrywamy podziemia Rzeszowa.
Aparat Cafe — Swiat w starych obiektywach.

Spacer i zabawy na placu zabaw.

Wreczenie nagrdd, odbidr dzieci z placéwki.
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6.07.2018 r.
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RZESZOWSKI DOM KULTURY FILIA BIAtA
PROGRAM POLKOLONII LETNICH 2018:

DZIEN TYGODNIA Il TYDZIEN — PROGRAM:

R/
0’0

Zbidrka.

Poznanie zasad bezpieczenstwa i regulaminu pétkolonii.
Tworzymy regulamin i flage pétkolonii.

Gry i zabawy integracyjne.

Kalambury — rywalizacja grupowa.

Nasi koci przyjaciele - Spotkanie z fundacja Felineus.
Zabawy, odbiér dzieci z placowki.

X3

S

PONIEDZIALEK

X3

S

X3

S

9.07.2018 .

X3
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X3

S

X3

*

Zbidrka.

Zabawy grupowe.

»Autoportret nie taki prosty” — praca plastyczna z elementami rytmiki.
Odwiedzamy Kolorowy Swiat.

Gry i zabawy na $wiezym powietrzu.

Zabawy, odbior dzieci z placowki.

R/ R/
0.0 0.0

WTOREK

R/
0.0

R/
0.0

10.07.2018r.
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X3

8

X3
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Zbiorka.

Zabawy grupowe.

| gitara! — zabawy ruchowe na $wiezym powietrzu przy akompaniamencie gitary.
Pokaz Fire Show.

Zabawy, odbiér dzieci z placowki.

SRODA

X3

S

X3

S

11.07.2018 .

X3

S

X3

S

CZWARTEK

X3

S

Zbiorka.
Wycieczka do Sotonne;j.
Zabawy, odbidr dzieci z placowki.

X3

S

>

12.07.2018 . X

8

X3

¢

Zbidrka.

Zabawy grupowe.

Wyjscie na plac zabaw.

Ciekty azot — warsztaty.

Zabawy, rozdanie nagrdd, odbidr dzieci z placowki.

PIATEK
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13.07.2018 .
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S
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RZESZOWSKI DOM KULTURY FILIA BIAtA

PROGRAM POLKOLONII LETNICH 2018:

DZIEN TYGODNIA

Il TYDZIEN - PROGRAM:

PONIEDZIALEK

16.07.2018 r.

R/
0‘0
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Zbidrka.

Poznanie zasad bezpieczenstwa i regulaminu pétkolonii.
Tworzymy regulamin i flage pétkolonii.

Gry i zabawy integracyjne.

Spacer, wyjscie na plac zabaw.

Najdtuzsza bajka RDK — warsztaty plastyczne.

Zabawy grupowe, odbidr dzieci z placowki.

WTOREK

17.07.2018r.
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Zbidrka.

Zabawy grupowe.

Wycieczka do Mini Zoo.

»Jaki jestem kazdy widzi” — warsztaty plastyczne.
Zabawy na $wiezym powietrzu.

Zabawy grupowe, odbidr dzieci z placowki.

SRODA

18.07.2018r.
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Zbidrka.

Zabawy grupowe.

Nasza wtasna Olimpiada — grupowa rywalizacja sportowa na swiezym powietrzu.
Edukido — warsztaty twdrczej zabawy przy uzyciu klockdéw Lego.

,Poczuc sie jak da Vinci“ — tworzymy reprodukcje stynnych dziet sztuki.

Zabawy grupowe, odbidr dzieci z placowki.

CZWARTEK

19.07.2018 .

0.0

e
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Zbidrka.
Wycieczka do Zabajki, w programie przejazdzka bryczka, konno i na kucyku oraz grill.
Zabawy grupowe, odbidr dzieci z placéwki.

PIATEK

20.07.2018 r.
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A

X3
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Zbidrka.

Zabawy grupowe.

Orkiestra perkusyjna w oparciu o metode Carla Orffa.
Odwiedzamy Centrum Zabaw Fantazja.

Zabawy grupowe, rozdanie nagréd, odbidr dzieci z placéwki.




RZESZOWSKI DOM KULTURY FILIA BIAtA
PROGRAM POLKOLONII LETNICH 2018:

DZIEN TYGODNIA IV TYDZIEN — PROGRAM:

X3

8

Zbidrka.

Poznanie zasad bezpieczenstwa i regulaminu pétkolonii.

Tworzymy regulamin i flage pétkolonii.

Gry i zabawy integracyjne.

,Mam talent!” — kreatywna autoprezentacja uczestnikow pétkolonii.
Zabawy grupowe, odbiér dzieci z placédwki.
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PONIEDZIALEK
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23.07.2018 r.

X3
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0’0

R/
0.0

Zbidrka.

»Rysowanie ze stuchu” — warsztaty plastyczno-muzyczne.
Koncert Mobilnej Filharmonii.

Odwiedzamy plac zabaw.

Grupowe konkurencje sportowe.

Zabawy grupowe, odbidr dzieci z placéwki.
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WTOREK

R/

*

R/
0.0

X3
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24.07.2018 r.

R/
0.0

X3

*

K/
0’0

Zbidrka.

Tworzymy wtasne znaki drogowe — warsztaty plastyczne.
Kino Zorza.

Fontanna Multimedialna.

Zabawy grupowe, odbiér dzieci z placowki.

SRODA
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S
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25.07.2018 .
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X3
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CZWARTEK

X3

S

Zbidrka.
Wycieczka do Skansenu w Kolbuszowe;.
Zabawy grupowe, odbiér dzieci z placowki.
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26.07.2018r.

X3

S

X3

S

Zbiorka.

,Kredowe graffiti“ — warsztaty plastyczne na $wiezym powietrzu.
Przyjaciel na czterech tapach - warsztaty z psem.

Spacer, gry i zabawy na boisku sportowym.

Wreczenie nagrdd za wzrorowe zachowanie.

Zabawy grupowe, odbidr dzieci z placédwki.
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PIATEK
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RZESZOWSKI DOM KULTURY FILIA BIAtA
PROGRAM POLKOLONII LETNICH 2018:

DZIEN TYGODNIA V TYDZIEN - PROGRAM:

X3

S

Zbiorka.

Poznanie zasad bezpieczenstwa i regulaminu potkolonii.
Tworzymy regulamin i flage potkolonii.

Gry i zabawy integracyjne.

,»Kto jest kim?* — poznajemy wspottowarzyszy potkolonii.
»Instrumenty §wiata* — warsztaty muzyczne.

Zabawy grupowe, odbior dzieci z placowki.
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PONIEDZIALEK
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30.07.2018 r.
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*

Zbiorka.

Zabawy grupowe.

Spacer, konkurencje sportowe na S$wiezym powietrzu.
»Jakim instrumentem jestem?‘ — warsztaty plastyczne.
Warsztaty tworzenia baniek mydlanych.

Zabawy, odbior dzieci z placowki.
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31.07.2018 r.

X3

*

X3

8

X3
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Zbiorka.

Zabawy grupowe.

Warsztat aktora od A do Z - goScimy Akademig Aktorska ,,Artysta”.
Piosenka dobra na wszystko — ¢wiczymy przed nagraniem piosenki.
Zabawy, odbidr dzieci z placowki.

SRODA
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S
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01.08.2018 r.
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Zbiorka.

Zabawy grupowe.

Seans filmowy w kinie Helios.
Odwiedzamy plac zabaw.
Zabawy, odbior dzieci z placowki.

CZWARTEK
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02.08.2018 r.
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Zbiorka.

Zabawy grupowe.

»Smak lata®“ — wyjscie na ,,Lody u Myszki“.

Nagrywamy nasz przebdj — wizyta w studiu nagran Estrady Rzeszowskie;.
Spacer w okolicach Rzeszowskiego Domu Kultury filia Biata.

Zabawy, rozdanie nagrod, odbior dzieci z placowki.
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